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A C T U A L I D A D

Revisión oftalmológica de los niños saharauis
en el Instituto Balear de Oftalmología

SUSANA FERNÁNDEZ

El Instituto Balear de Oftalmo-
logía (IBO) continúa con su com-
promiso con la Asociación Balear
Amigos del Pueblo Saharaui orga-
nización que se dedica a promo-
ver estancias estivales para niños
procedentes de los campamentos
saharauis ubicados en: Auserd,
Dajla, 27 de Febrero, Aiun y Sma-
ra, en el desierto argelino.

Gracias a esta colaboración, el
IBO ofrece revisiones oftalmoló-
gicas gratuitas a los niños que es-
tán disfrutando del verano con fa-
milias de Baleares. Cabe señalar,
que llegaron el pasado 18 de ju-
lio con una semana de retraso de-
bido a una huelga de tripulantes
de cabina. 

Desde hace varios años esta
ONG promueve estancias vera-
niegas con familias de acogida
para los niños del Sahara Occi-
dental con edades comprendidas
entre los 8 y los 12 años quienes
pasan los meses de julio, agosto
y septiembre en diferentes pue-
blos de Baleares, este año el gru-
po está formado por 154 niños de
los que veinte se encuentran con
familias menorquinas y el resto
con familias mallorquinas. 

Con esta iniciativa se pretende
que, aunque solo sea durante
unos meses al año, estos niños,
que están en una edad clave de
sus vidas, salgan de los campa-

mentos de refugiados y puedan
seguir un régimen alimenticio
adecuado, sean sometidos a re-
visiones médicas y puedan afron-
tar el resto del año con más salud.

En este sentido, la atención mé-
dica que están recibiendo los ni-
ños durante su estancia en nues-
tras islas está siendo garantizada
por diferentes equipos pediátri-
cos, enfermeras, dentistas, higie-
nistas y oftalmólogos, que partici-

pan en colaboración con el Ib-Sa-
lut, los centros de salud de Ma-
nacor, Inca, Son Pizà, Son Ferriol y
Pont d’Inca, además de Clínica Ba-
viera, Cruz Roja y el Instituto Ba-
lear de Oftalmología (IBO).

Revisiones en el IBO

El oftalmólogo del IBO, el doc-
tor Nassib Lakkis es uno de los en-
cargados en realizar la revisión of-

talmológica a los niños. Él es cono-
cedor de su cultura y del idioma,
y se comunica con ellos a través de
la lengua árabe. “Por lo general, en
un primer momento, se quedan
sorprendidos, después de estar es-
cuchando el mallorquín y el espa-
ñol durante días los niños se pien-
san que yo soy del Sahara”.

Esta comunicación es muy po-
sitiva pues los pequeños com-
prenden mejor en qué consiste la

revisión y los pasos que deben se-
guir si tienen algún problema vi-
sual.

“Las revisiones son para loca-
lizar el problema visual, si es que
existe, por eso si un niño con me-
nos de 12 años tiene por ejemplo;
hipermetropía o astigmatismo
alto en una consulta como la que
hacemos aquí le hemos salvado su
visión para cuando sea adulto”,
aseguró el doctor Nassib Lakkis.

El IBO redacta un informe mé-
dico con la exploración que se le
ha realizado a cada niño, y las re-
comendaciones necesarias para
la corrección de los problemas vi-
suales. “Algunos de los niños
volverán antes de marcharse en
el mes de septiembre porque les
hemos solicitado gafas para co-
rregir el problema”, comenta el
oftalmólogo. 

Por eso en el informe clínico los
expertos del Instituto Balear de
Oftalmología les ofrecen ciertas
pautas a los padres y también a
los oftalmólogos, que posible-
mente sigan la historia clínica de
los niños en el Sahara. 

“Por mi experiencia con los ni-
ños en años anteriores estoy ob-
servando que existe una mejoría
respecto a la sanidad en el Sahara.
Está cambiando el concepto de
vida y están mejorando. Muchos
de los niños tiene la vista en muy
buenas condiciones”, afirma el
doctor Lakkis.

Jalihena Ali

Este chico tan risueño tiene 11
años es el cuarto año que viene a
Mallorca, concretamente, a Este-
llencs con su familia de acogida
Birgita Linzie-Antonia Calceran.
Durante las mañanas acude a la Es-
cola d’Estiu.  Pero sin duda su gran
pasión es el fútbol aficionado del
Barça su gran ídolo es Carles Pujol.
Durante su estancia en la isla el
Real Mallorca le hará una prueba
deportiva a Jalihena Ali debido a
su destreza con el balón.

Amma Saad

Aunque mientras la entrevistá-
bamos parecía muy tímida su fa-
milia de acogida nos aseguró que
Amma Saad es muy espabilada.
Esta niña tiene 8 años y reside en
el municipio de Muro con la fami-
lia Pujol-Sastre. Por las mañanas
su tarea es acudir a la Escola d’Es-
tiu y por las tardes tiene asegu-
rada el baño en la piscina, curio-
samente, no le gusta la playa. Le
encanta comer tortilla de patata,
pasta, helados y fruta.

Alia Said

La serie de televisión Bob
Esponja es lo que más le gus-
ta a esta pequeña. Tiene 9 años
y es la primera vez que viene a
Mallorca. Reside en el munici-
pio de Felanitx con la familia
Serra-Grimalt. La adaptación
con la familia es completa de
hecho les llama madre y padre
a sus respectivos padres de
acogida. Es muy cariñosa y le
encanta comer plátanos y hela-
dos.

Banda Mohamed

Esta casi adolescente tiene 11
años y es el quinto año consecutivo
que viene. Reside con su familia de
acogida Lliteres-Roig en el munici-
pio de Porreres donde tiene a sus
amigas, y además su hermana de
acogida Caterina con quien se lle-
va muy bien. Les encanta ir al cine,
a la playa, la piscina y montar en bi-
cicleta. También está muy involu-
crada en las fiestas del municipio
por San Roc donde disfruta y come
torrada como una más.

Jandud Sidi y Mohamed
Salem Cehij

Es curioso ver crecer a los ni-
ños y si nos remontamos a un par
de años estos pequeños Jandud
Sidi (10 años) y Mohamed Salem
Cehij (13 años) ya han posado
para la cámara de Salut i Força.
Ambos residen en Son Ferriol con
su familia de acogida Amengual-
Turmo. Tienen muchos amigos y
les encanta ir a la playa, la piscina,
montar en bicicleta. Y también son
responsables y hacen sus tareas. 

El doctor Nassib Lakkis en su consulta.


